










ECHELLE DES DECIBELS
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LE BRUIT ET LA SANTE
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OMNIPRESENCE DU BRUIT
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Le saviez-vous ?

Si la conscience des dangers 
liés au bruit est loin d’être 
partagée par tous, leurs 
conséquences n’en sont pas 
pour autant bénignes.
 
QueQuelles soient auditives 
(douleurs, sifflements, 
acouphènes, surdité...); ou 
non (perte d’équilibre, 
migraine, forte fatigue, 
stress, état dépressif...), elles
peupeuvent être la source de 
véritables difficultés 
capables de nous gâcher
la vie.

ET RISQUES AUDITIFS
NUISANCES SONORES
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Echelle de décibels
perçus par l’oreille
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FUSÉE AU DÉCOLLAGE

TIR DE FUSIL

EXPLOSION DE PÉTARDS / PISTOLET

AVION AU DÉCOLLAGE / MARTEAU PIQUEUR

DÉTONATION / EXPLOSION / ARME À FEU

ENCEINTES À FOND DANS UNE VOITURE

CONCERT / DISCOTHÈQUE / RAVE PARTY

BALADEUR ÉCOUTÉ A PLEINE PUISSANCE

TRAFIC ROUTIER INTENSIF / MOTO / TRACTEUR

CIRCULATION AUTOMOBILE / KLAXON / CRIS

ASPIRATEUR / TONDEUSE / SOUFFLEUR

BRUIT DANS UNE VOITURE QUI ROULE

CONVERSATION NORMALE / FENÊTRE SUR RUE

RESTAURANTS ET GRANDS MAGASINS CALMES

LAVE-VAISSELLE / LAVE LINGE

DÉSERT / STUDIO D’ENREGISTREMENT

SEUIL D’AUDIBILITÉ, IMPERCEPTIBLE À L’OREILLE

BUREAU OU APPARTEMENT TRANQUILLE

CHAMBRE A COUCHER / BRISE LÉGÈRE

CAMPAGNE SANS VENT DANS LES ARBRES

CONVERSATION À VOIX BASSE / JARDIN
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