Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 1 septembre 2025 Au vendredi 5 septembre 2025

Coeurs de
. Concombre , Betteraves aux .
Entrée mimosa Radis noisettes palmier
48 9 144 vinaigrette 73
L . Escalope de veau i Colin sauce
Plat principal Sauté de Porc 137 panée 224 Galette de soja 200 oseille 91
Déjeuner . . . . Pommes de terre
Accompagnement Purée 107 Polenta milanaise 185 Riz 214 vapeur 167
, , , Fromage blanc .
Fromage Tomme noire 104 Saint-marcellin 83 battu portion 82 Yaourt sucré 100
Dessert Banane 97 Entremets praliné 110 Quatre-quarts 257 Melon 32

493 611 897 463




Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 8 septembre 2025 Au vendredi 12 septembre 2025

. Macédoine aux R ,
Entrée asperges 120 Pasteque 51 Tomates au soja 56 Melon 46
, , Carbonade , Brandade de
Plat principal bolognaise boeuf d'agneaus 253 Omelette garnie 173|  morue maison 238
Ecrasé de
Déjeuner Accompagnement Spaghettis pommes de terre Lentilles 2024 Boulgour

163 a la ciboulette 177 171 263

. Yaourt nature lait . , , ‘

Fromage Comté AOP 112 entier 80 Fondu allégé 19 Petit-suisse sucré

Dessert Orange Créme dessert Crumble ala Prunes jaunes

g 43 vanille 120 banane J 56
438 681 419 603




Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 15 septembre 2025 Au vendredi 19 septembre 2025

Entrée Pasteque Betteraves au Tomates et Carottes rdpées
9 51 cumin mozzarella 88 P 52

Plat principal Saucisse de Blanquette de Quenelles sauce Hoki au velouté
Montbéliard IGP 314 dinde 156 blanche 221 de crevettes 95

Déjeuner Petits pois a la Pommes de terre Spaghettis aux , ,
Accompagnement francgaise 97 vapeur 167 feves 172 Riz basmati 226
Fromage Yaourt aromatisé 108 Tomme grise 101 Emmental 88 Camembert 66
agr s , Pomme Royal

Dessert Melon 32 Flan pétissier 152 Ananas au sirop 102 Gala 54
602 576 671 493




Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 22 septembre 2025 Au vendredi 26 septembre 2025

. Tomates en Haricots beurre Salade verte a Asperges
Entrée salade en salade I'emmental mayonnaise
53 82 114 y 111
L Sauté d'agneau o Couscous Colin sauce
Plat principal aux herbes 250 Roti de porc 173 végétarien 281 safran 97
Déjeuner Purée de patates A e b Boulgour et
Accompagnement douces 262 Pates fusilli bio 186 légumes
Fromage blanc Yaourt saveur : Bleu des
Fromage battu portion 82 vanille 118| Comté AOP 112| Causses AOP 106
Dessert Raisin blanc Flognarde aux Crépe aux fruits Prunes rouges
72 prunes rouges 45
719 559 507 359




Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 29 septembre 2025 Au vendredi 3 octobre 2025

p Betteraves Concombre Coeurs de

Entrée vinaigrette Radis et beurre vinaigrette palmier

96 83 vinaigrette 73
Plat principal Lasagne Grenadin de veau Clafoutis aux Roul?des de sole
bolognaise 279 marmiton 137 brocolis 113 a l'oseille 76
Déjeuner Accompagnement Polenta rotie a la Grains’ d_e blé aux Riz a la tomate
provencale épices 253 235
Fromage blanc Tomme de Savoie Petit-suisse
Fromage groseille 110 IGP 102| Cantal AOP 110 nature 95
Roulé a la Salade de fruits Abricot au sirop

Dessert confiture maison de romarin Banane
176 54 97
661 376 476 576




Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 6 octobre 2025 Au vendredi 10 octobre 2025

. Poireaux sauce , Betteraves Salade verte aux
Entrée Batavia .. .
moutarde vinaigrette croltons
57 96
. Sauté de veau au Emincé de dinde . Dos de cabillaud
Plat principal romarin au sésame Pané fromager du pécheur AGR
Déjeuner 164 181 251| P
Accompagnement Gnocchi Penne 163 Purée 107 Quinoa 208
Fromage Petit-suisse sucré Faisselle Biiche de chévre 63 Camembert 66
. . Créme dessert , Compote de
Dessert Poires au sirop 61 vanille 120 Tarte au citron 142 pomme 67
282 464 659 341




Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 13 octobre 2025 Au vendredi 17 octobre 2025

Entrée Carottes rdpées Terrine de Concombre Pamplemousse
au citron 56 légumes 64 mimosa 48 rose
. g 320 164 140 Y
Déjeuner
Accompagnement Boulgour Riz a la tomate Semoule Pommes de terre
pag g 263 couscous vapeur 127
Tomme de Savoie .
Fromage Abondance 125 Beaufort AOP IGP 101 Yaourt sucré 100
Ananas au sirop Chausson aux , ,

Dessert léger Prunes rouges 45 pommes 243 Liegeois chocolat

764 273 532 227
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