
Crêpe au fromage  59
Flan carottes et 

mimolette  52 Carottes râpées  52
Sauté de porc  

aux olives  136
Pilons de poulet 

LR  à l'ail  191
Gratin de fruits 

de mer  179
Haricots verts  

persillés Riz  2024  214
Jardinière de 

légumes  82
Fromage blanc 

battu portion  76 Chaource AOP  81
Petit-suisse 

nature  98

Fruit de saison  52 Fruit de saison  52 Eclair vanille 2024  111
 323  590  522

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 5 mai 2025 Au vendredi 9 mai 2025

Déjeuner

lundi 5 mai 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 6 mai 2025 jeudi 8 mai 2025 vendredi 9 mai 2025



Laitue aux 
oignons rouges  43

Salade de quinoa 
et lentillles  123

Carottes râpées 
aux amandes  80

Radis et beurre 
 83

Poulet LR à la 
marjolaine  231

Rôti de porc 
 173

Couscous 
végétarien  286

Filet de saumon  
aux fines herbes

Soufflé de potiron  80
Courgettes 

sautées  35
Pommes de terre 

vapeur  
Yaourt saveur 

vanille  118 Bûche du Pilat  81 Mimolette  98 Comté AOP  112

Gâteau au miel  142 Fruit de saison  52 Riz au lait Cocktail de fruits 

 614  464  464  195

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 12 mai 2025 Au vendredi 16 mai 2025

Déjeuner

lundi 12 mai 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 13 mai 2025 jeudi 15 mai 2025 vendredi 16 mai 2025



Tomates en 
salade

 54

Mêlée de jeunes 
pousses 

d'épinards  62

Salade 
multicolore

 100

Crème de carotte 
à l'ail 

 76

Escalope de 
dinde au poivre

Longe de porc en 
croûte  352

Steak de pois 
chiche à 
l'orientale  260

Filet de saumon  
aux fines herbes

Carottes sautées Polenta  145 Tagliatelles Ratatouille de 
légumes frais  82

Cantal AOP  110 Camembert  66
Yaourt 1/2 

écrémé nature  69 Mimolette  98

Gâteau au yaourt 
et graines de 

pavot

Flan nappé au 
caramel 

 114

Compote de 
pomme 

 67

Fruit de saison 

 52
 164  739  496  308

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 19 mai 2025 Au vendredi 23 mai 2025

Déjeuner

lundi 19 mai 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 20 mai 2025 jeudi 22 mai 2025 vendredi 23 mai 2025



Pois chiches en 
salade 

Concombres 
vinaigrette  42

Carottes râpées 
au citron  56

Cuisse de poulet 
rôtie LR  184

Boeuf braisé aux 
oignons  216

Médaillon de 
merlu aux 
crevettes  73

Tomates  à la 
provençale

 65

Riz jaune
Purée de choux-

fleurs et pommes 
de terres 

Yaourt 1/2 
écrémé nature  69

Petit-suisse 
nature  98 Faisselle 

Fruit de saison  52
Oreillons de 

pêche  23
Tiramisu fruits 

rouges  138
 370  379  267

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 26 mai 2025 Au vendredi 30 mai 2025

Déjeuner

lundi 26 mai 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 27 mai 2025 jeudi 29 mai 2025 vendredi 30 mai 2025



Maïs en salade Macédoine 
vinaigrette CE2

Tomates en 
salade  54

Concombres 
vinaigrette  42

Sauté de veau au 
thym  130

Saucisse de 
Montbéliard IGP

Lasagnes 
provençales BIO  169

Filet de cabillaud 
au four

Brocolis persillés  51
Spaghettis aux 

fèves  172
Poêlée aux 3 

poivrons Haricots verts 

Yaourt 1/2 
écrémé nature  69 Tomme grise  101 Gouda  103 Edam  100

Fruit de saison  52 Fruit de saison  52 Fruit de saison  52
Gâteau de 
semoule  153

 302  325  378  295

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 2 juin 2025 Au vendredi 6 juin 2025

Déjeuner

lundi 2 juin 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 3 juin 2025 jeudi 5 juin 2025 vendredi 6 juin 2025



Tomates  en 
salade  54

Salade de quinoa 
et pois cassés  130

Céleri rémoulade 
 115

Tomate farcie 
provençale  98 Risotto fèvette  316 Moules marinières

Crumble 
d'aubergines  115

Petits pois à la 
française CE2 Riz jaune

Comté AOP  112
Fromage blanc 

battu portion  82 Carré fondu  51

Roulé choco-
noisette Fruit de saison 

 52

Sorbet fraise au 
coulis de 
rhubarbe  133

 379  580  299

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 9 juin 2025 Au vendredi 13 juin 2025

Déjeuner

lundi 9 juin 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 10 juin 2025 jeudi 12 juin 2025 vendredi 13 juin 2025



Houmous  185 Mâche vinaigrette Céleri rémoulade  137
Betteraves fines 

herbes  69
Escalope de 
dinde poêlée  108

Rôti de veau aux 
herbes  145

Oeufs durs sauce 
aurore  106

Filet de perche à 
la duc  139

Poêlée 
maraîchère  42 Polenta  145

Fondue 
d'épinards  107 Riz créole  235

Tendre bleu  116 Faisselle  127
Yaourt saveur 

citron  94
Fromage blanc 

battu portion  82

Fruit de saison  52
Compote de 

pomme  67 Fruit de saison  52 Ile flottante  126
 503  484  496  651

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 16 juin 2025 Au vendredi 20 juin 2025

Déjeuner

lundi 16 juin 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 17 juin 2025 jeudi 19 juin 2025 vendredi 20 juin 2025



Salade de lentilles  128
Batavia 

montagnarde  30
Douceur de 

champignons  50
Carottes cuites 

en salade
Paleron aux 

aromates  190
Pilons de poulet 

LR  à l'ail  191 Chili végétal Cassolette de 
poisson  118

Navets mijotés  42 Macaronis  184
Pommes de terre 

vapeur 
Semoule 
couscous  257

Fromage blanc 
battu portion  82 Gruyère  121 Edam  100 Yaourt aux fruits 

Fruit de saison  52
Flan nappé 

caramel  99
Roulé choco-

noisette Fruit de saison  52
 494  625  150  427

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 23 juin 2025 Au vendredi 27 juin 2025

Déjeuner

lundi 23 juin 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 24 juin 2025 jeudi 26 juin 2025 vendredi 27 juin 2025



Concombre à la 
féta  64 Mortadelle  107

Taboulé de 
quinoa 

Salade verte à 
l'emmental  114

Paupiette de veau
 144

Emincé de dinde 
au sésame  181

Galette 
printanière  130

Médaillon de 
merlu aux 
crevettes  73

Tortis  186
Courgettes en 

gratin 
Haricots verts  

persillés Carottes vichy  54

Fromage blanc 
battu portion  82

Carré fondu
 51

Bleu d'Auvergne 
AOP  99

Yaourt nature lait 
entier 

Compote d'abricot  78 Fruit de saison  52 Fruit de saison  52
Cake banane-

gingembre
 554  391  281  241

Menu Auzon (Elémentaire)
Du lundi 30 juin 2025 Au vendredi 4 juillet 2025

Déjeuner

lundi 30 juin 2025

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Fromage

Dessert

mardi 1 juillet 2025 jeudi 3 juillet 2025 vendredi 4 juillet 2025
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